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e competenza al servizio di aziende e privati

TERZA MEDIA E POI?

La scelta della scuola giusta & fondamentale per il futuro dei nostri figli

B Si avvicina il momento di scegliere la scuo-
la superiore a cui iscriversi, ma come essere
sicuri di fare la scelta giusta? Ecco alcuni sem-
plici consigli per orientarsi e scegliere la scuo-
la pil adatta, in base ai gusti personali e a quel-
lo che si vuole "fare da grandi”. La meta dei
maturandi, finita la scuola, se potesse torna-
re indietro non sceglierebbe lo stesso indi-
rizzo. Come evitare di frequentare per 5 anni
la scuola sbagliata? Partecipando alle giorna-
te di orientamento organizzate dalle scuole,
confrontandosi con chi ne sa di piii (prof, ge-
nitori, studenti....) e sfruttando tutti gli stru-
menti disponibili per valutare al meglio wt-
te le possibilita che offrono i vari indirizzi. En-
tro i primi mesi del nuovo anno gli studenti
delle scuole medic che frequentano l'ultimo
anno devono scegliere la scuola superiore al-
la quale iscriversi. Dunque: Liceo, Istituto Tec-
nico o Istituto Professionale? C'é chi ha le idee

gia chiare e sa gia cosa decidere. Oppure sul
web ci sono molti test conoscitivi per orienta-
re i giovani studenti verso una scelta consape-
vole ed incline alle loro attitudini. Questi te-
st vanno comungue presi con le pinze e non
ritenuti infallibili. Non esiste la scuola miglio-
re in assoluto ma piuttosto quella pil: adartta
alle nostre esigenze. Usate un po’ di buon sen-
s0 e magari evitate gli indirizzi nei quali ci so-
no troppe materie che finora non avete per
nulla digerito. Confrontatevi con altre perso-
ne, genitori o amici che siano ma ricordate che
la scelta finale dev'essere vostra. 11 primo con-
siglio & quindi di tenere bene a mente i propri
interessi ed abilitd. Amare quello che faccia-
mo ed impegnarsi in qualcosa che piace ren-
de pii1 leggeri | prossimi anni da passare incol-
lati ad una scrivania sulle sudate carte. Faccia-
mo quindi un bel respiro ¢ prima di tutto pen-
sate a quello che vi piace fare.

B La Societa Cooperativa Sociale Apar
da cinque anni si occupa di formazione
professionale e privata. Dal 2011 opera
con i suoi insegnanti altamente qualifi-
cati anche a Seregno. La mission di
Apar & semplice: prendere per mano le
aziende e sequirle passo passo a 360
gradi, in quelle che scno le loro esigen-
ze di gestione, formazione e consulen-
za nel settore del sociale, socio-sanita-
rio e produttivo. Apar sviluppa la pro-
pria attivita secondo uno schema orga-
nizzativo che mira allo sviluppo ed al
miglioramento dell’aspetto tecnico pro-
fessionale nei confronti dei propri uten-
1i, sia al domicilio che presso strutture,
realizzando un'assistenza su misura.
Ecco allora i percorsi professionaliz-
zanti proposti: si va dall'assistenza ai
malati terminali, all'assistenza infer-
mieristica e fisioterapica, domiciliare
od ospedaliera, passando per |a gestio-
ne di Residenze Sanitarie Assistenziali,
case di riposo, centri diurni integrati e
reparti, fino ai nuovissimi percorsi di
formazione nel settore alimentare e
della sicurezza sul lavoro che partiran-
no a novembre. Si tratta di corsi che
pessono essere frequentati per assol-
vere agli obblighi della normativa previ-
sta dal Decreto Legge 81/2008 e di cor-
si di formazione per ali isti @ ma-
nipolatori di alimenti oppure per la som-
ministrazione di alimenti e bevande. Al-
tra novita che portera con sé il mese di
novembre, I'avvio di corsi pensati per
gli operatori nel settore dell'estetica:
percorsi biennali o triennali con la pos-
sibilita di seguire programmi persona-
lizzati e specifici su trucco, manicure,
pedicure e ricostruzione delle unghie.
Alla fine di ogni programma di studi
Apar e Regione Lombardia rilasceran-
no gli Attestati di Competenze la cuiva-
lidita é riconosciuta su tutto il territorio
nazionale. Ogni anna la Societa Coope-
rativa Onlus Apar forma pii di 400 per-
sone.




